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VORWORT

Liebe Leserinnen und Leser,

Das Jahr neigt sich dem Ende
Zu - eine Zeit, um innezu-
halten, zuriickzublicken und
zugleich mit Zuversicht nach
vorn zu schauen. Hinter uns
liegt ein ereignisreiches Jahr,
in dem unser Sozialverband
im Kreis viel bewegt hat:
zahlreiche Begegnungen,
engagierte Projekte und ein
starkes Miteinander, das unse-
ren Verband lebendig und
zukunftsfahig macht.

Benjamin Gief3el
1.Vorsitzender Kreisverband Uelzen

Ein Blick zuriick und nach vorn

Im Herbst fand die Neuwahl des Kreisvorstands statt - ein
wichtiger Moment, der frischen Schwung und neue Ideen in
unsere Arbeit bringt. Auch in den Ortsverbdnden hat sich viel
getan: engagierte Mitglieder, die sich mit Herzblut fur sozia-
le Gerechtigkeit, Teilhabe und Solidaritat einsetzen. Ihnen
allen gilt unser herzlicher Dank fiir ihr unermiidliches
Engagement und ihren Beitrag zum Zusammenhalt in

unserer Gemeinschaft.
‘_f’- N ‘
Mit dem kommenden Jahr stehen bereits neue Pro- )\ “
jekte und Initiativen in den Startlochern. Sie sollen
dazu beitragen, die soziale Unterstitzung weiter
auszubauen, den Dialog zu starken und die Inte-
ressen unserer Mitglieder noch wirkungsvoller zu
vertreten. Gemeinsam wollen wir Bewahrtes fort-
fuhren und mutig neue Wege gehen.
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Dank und Wiinsche

Zum Jahresausklang mochten wir uns bei allen Mitgliedern,

Ehrenamtlichen und Unterstiitzern bedanken. Ihr Einsatz, lhre
Zeit und |hr Vertrauen machen unseren Verband zu dem, was er
ist — eine starke Gemeinschaft fir soziale Verantwortung und
Menschlichkeit.

Wir wiinschen Ihnen und lhren Familien eine besinnliche Weih-

nachtszeit, erholsame Feiertage und einen guten Start in ein
gesundes, gliickliches und erfolgreiches neues Jahr.

Herzlichst,

Ihr Kreisvorsitzender
Benjamin Gief3el
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Kreisverband

KREISVERBAND UELZEN

105 Jahre Kreisverband und neues Fahrzeug

Uelzen/Bad Bevensen. Das
Kurhaus in Bad Bevensen
wurde am November Wochen-
ende zum Mittelpunkt eines

besonderen Jubildums und
Treffpunkts  flir  zahlreiche
engagierte Menschen. Uber

150 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer kamen zusammen, um
gemeinsam 105 Jahre Kreis-
verband zu feiern und zugleich
die Ubergabe des neuen Ein-
satzfahrzeugs zu wirdigen -
ein Ereignis, das Tradition und

Ca.150 Teilnehmer feiern 105 Jahre SoVD Kreisverband im Kurhaus Bad Bevensen.
Cara Cuitan sorgt mit ihrem Programm ,Manner haben Wechseljahre* fiir Unter-

haltung. Fotos: Benjamin Gie3el

Zukunft eindrucksvoll miteinander verband. Die Veranstaltung
stand ganz im Zeichen des Miteinanders und der Wertschat-
zung. Mitglieder, Unterstitzer und Gaste blickten auf mehr als
einJahrhundert erfolgreicher Arbeit des Kreisverbands zuriick.
Die feierliche Ubergabe des neuen Fahrzeugs markierte dabei
einen wichtigen Schritt fir die zukunftige Arbeit und Mobilitat
des Verbandes.

Am Samstag wurde im Rahmen der Kampagne ,Woche der
Pflegeangehdrigen® ein besonderes Highlight geboten. Cara
Cuitan aus Berlin prasentierte ihr Programm ,Mdnner haben
Wechseljahre®und sorgte mit Humor und Tiefgang fiir Begeis-
terung im Publikum. Ein herzlicher Dank gilt allen Unterstut-
zern, Helfern und Sponsoren, die mit ihrem Engagement und
Einsatz zum Gelingen dieser besonderen Veranstaltung bei-
getragen haben. Ohne sie ware ein solches Fest der Gemein-
schaft, des Rickblicks und der Zukunftsfreude nicht méglich
gewesen.

Die Feier im Kreis-Kurhaus zeigte eindrucksvoll, dass der
Kreisverband nicht nur auf eine lange Geschichte zurtckbli-
cken kann, sondern mit Tatkraft, Zusammenhalt und neuen
Ideen auch bestens fiir die kommenden Jahre aufgestellt ist.



ORTSVERBAND BAD BEVENSEN

Ortsverband

Mehr Sicherheit fiir den Kurort

Bad Bevensen. Der SoVD-Ortsverband Bad Bevensen hat im
vergangenen Jahr wieder etwas zum kreisweiten Projekt der
,S0VD Notfallbanke“ beigetragen, um bei medizinischen Not-
fallen schnelle Rettung zu gewahrleisten!

Dieses seit 2017 bestehende Projekt des Sozialverbandes
wurde im Einzugsgebiet des OV Bad Bevensen um 3 neu von
der Firma Deneke aus Ebstorf angefertigte Sitzbanke erwei-
tert, die natirlich auch mit ihren Standorten in die Ausschil-
derung ubernommen wurden! Zwei weitere Sitzbanke wurden
in Eigenarbeit durch ein Mitglied neu angefertigt. Sie wurden
an markanten, fir wichtig erachteten Orten und an Ausflugs-
zielen im Einzugsgebiet des SoVD-Ortsverbandes aufgestellt.
Insgesamt zahlt der Bestand um den Kurort nun insgesamt
80 Notfallbanke! Hierzu gehort auch der Bereich Altenmedin-
gen, dessen Ortsverband nach der Auflosung schon vor Jahren
dem von Bad Bevensen angegliedert wurde. Fur das Projekt
zeichnet sich im Raum Bad Bevensen das Kreisvorstandsmit-
glied des Verbandes Harald Stute verantwortlich, das seit den
Anfangen 2017 immer noch dabei ist und auch fir die Koor-
dination der Ortsverbande mit dem Landkreis zustandig ist.
In der Vergangenheit aufRerten manche Kommunalpolitiker
im Landkreis Uelzen die Aussage ,Es sollte jetzt reichen, die
meisten Handys wiirden ohnehin mit GPS-Daten geortet und
da brauchte man kaum noch solch eine Beschilderung, da sie
auch mit Kosten verbunden ware!”

Auf Nachfrage des Verantwortlichen der Notfallbanke beim
Sozialverband bei der Rettungsleitstelle des Landkreises
wurde festgestellt, dass die NOTFALLBANKE des Sozialver-

Einweihung einer Notfallbank an der VIA SCANDINAVICA (PILGERWEG) Etappe
von Bienenbiittel nach Medingen, wo durch den Einsatz von Harald Stute und
des OV Bad Bevensen insgesamt zwei neue Notfallbanke ausgeschildert werden
konnten: (v.L.) Markus Krug (Birgermeister Jelmstorf), Wolfgang Schulz (SoVD
Ortsvorsitzender Bad Bevensen), Harald Stute (SoVD Kreisvorstandsmitglied).

bandes im Landkreis Uelzen seit 2022 insgesamt 18 mal in
Anspruch genommen wurden; davon 2025 allein 5 mal. Jede
Nutzung ist eigentlich eine zu viel! Gerade um Bad Bevensen,
wo der Altersdurchschnitt doch relativ hoch ist und viele Bur-
ger und Gaste noch kein modernes Smartphone besitzen, ist
dieses Projekt nicht wegzudenken!

Helfer fur die Sichtung und Instandhaltung des Bestandes
werden gesucht; sehr gerne Mitglieder des Verbandes, die
sich mit dem Projekt identifizieren kdnnen, sich ein wenig
ehrenamtlich betatigen mochten und damit auch fir mehr
Sicherheit sorgen! Durch Vandalismus und Verschmutzungen
wird die Beschilderung immer wieder beschadigt, was uns
sehr traurig stimmt. Kontakt: Tel. 0172 5461860.

ORTSVERBAND UELZEN

Ehrung langjahriger Mitglieder

Uelzen. Zur Ehrung langjahriger Mitglieder konnte die 2. Vorsit-
zende des SoVD QV Uelzen, Nelli Knaus, knapp 100 Personen im
Schiutzenhaus Holdenstedt begrifen. Fir das Jahr 2024 waren
insgesamt 280 Mitglieder zu ehren. Bei einer Mitgliedschaft von
10 und 20 Jahren wurden die Urkunden durch die Zeitungsaustra-
ger und -tragerinnen verteilt. Mitglieder mit einer Mitgliedschaft
ab 25 Jahren (insges. 86) wurden personlich eingeladen. Leider
hatte sich nur wieder ein kleiner Teil zur Ehrung angemeldet.

Geehrt wurden fur ihre 25-jahrige Treue: Gert-Eitel Rehbein,
Hans-Hermann Schrader,Manuela Wreh.

Seit 30 Jahren gehoren Resi Hesselmeyer, Elisabeth Kruschel,
Kerstin Lorenz, Dagmar Meier, Renate Miuller, Erhard Pachali und
Friedhelm Schulz dem Ortsverband an.

Eine Auszeichnung fir ihre 35-jahrige Zugehorigkeit erhielten
Ernst-Heinrich Hennings, Barbel Langenberg,Joachim Meyer und
Renate Schoneberg.

Seit 40 Jahren ist Peter Frie Mitglied im Sozialverband.

Bereits seit 45 Jahren halten Rolf Schlichtenhorst und Helmut
Schulz dem Ortsverband die Treue.

Und fir seine 50-jahrige Mitgliedschaft konnte Hartmut Timm
geehrt werden.

Die 2. Vorsitzende dankte allen fur ihre langjahrige Treue und
uberreichte ihnen ihre Urkunde sowie einen Stadtgutschein und
eine Rose.

Birgit Vollbrecht gab den Termin fiir die geplante kostenlose Info-
veranstaltung Patientenverfligung und Vorsorgevollmacht sowie
die Weihnachtsfeier bekannt. Ebenso flr die Fahrt zum Wildpark
Nindorf und einen Weihnachtsmarkt.

Die 2. Vorsitzende bedankte sich bei den Helferinnen und Hel-
fern fur die Organisation, den Auf- und Abbau sowie die Hilfe bei
der Veranstaltung und wiinschte allen Anwesenden einen guten
Appetit sowie einen schénen Nachmittag. Mit dem abschlief3en-
den Grillen, das von Mitgliedern des Schutzenvereins Holdens-
tedt Gibernommen wurde, endete die sehr gut besuchte, kostenlo-
se Veranstaltung. Daflir wurde ein Sparschwein mit der Bitte um
eine Spende fiir eine gemeinnutzige Organisation bereitgestellt.



Ortsverband

ORTSVERBAND GERDAU

Polizei informiert iiber Trickbetriiger

Gerdau. Die 1. Vorsitzende und Frauenspre-
cherin Marion Sperling vom Sozialverband
Ortsverband Gerdau hatte zum 20. informa-
tiven Frauen-Café ins ortliche Gerdau-Huus
eingeladen und viele Interessierte waren
erschienen. Das 20. Frauen-Café - ein kleines
Jubilaum also.Das Frauen-Café vom SoVD Ger-
dau fand das erste Mal am 14.09.2018 statt und
existiert nun schon 7Jahre.

Ulrike Springer aus Gerdau wurde flr ihren
langjahrigen besonderen Einsatz im Service
beim Frauen-Café geehrt und erhielt eine
kleine Aufmerksamkeit. Sperling freute sich
sehr, dass auch Teilnehmerinnen vom Orts-
verband Wrestedt und Wipperau der Einla-
dung gefolgt waren. Als Ehrengast wurde die
Polizeioberkommissarin Stella Giese aus dem
Praventionsteam der Polizei Uelzen eingeladen. Sie informierte
in ihrem kurzweiligen Vortrag liber Schockanrufe, den Enkeltrick
und andere aktuelle Betrugsmaschen. Die Polizeioberkommis-
sarin schilderte sehr anschaulich, wie Kriminelle an der Hausttir,
am Telefon und im Internet die Betroffenen um ihr Bargeld und
Wertgegenstande bringen oder zu Uberweisungen driangen.

Immer wieder sind Betrlgerinnen und Betrliger unterwegs,
die sich als Polizisten oder andere behordliche Amtspersonen
ausgeben, um an Geld und Wertgegenstande zu gelangen. Die
Kriminellen treten u.a. auch als falsche Handwerker, Mitarbei-
ter der Stadtwerke, Berater der Krankenkasse oder Monteure
einer Telefongesellschaft auf, um sich Zutritt zur Wohnung zu
verschaffen und Raume nach Wertsachen zu durchsuchen. Die
gangigsten Maschen, Lugen und Tauschungsmandver wurden in
der Frauengruppe besprochen. Einige Teilnehmerinnen berichte-
ten Uber eigene Erlebnisse mit Kriminellen am Telefon oder bei
Internetgeschdften, um die Anwesenden zu warnen. Oft werden
Betroffene durch wiederholte Anrufe unter Druck gesetzt oder
zur Verschwiegenheit verpflichtet. Meistens wird eine Situation
vorgetauscht,dass eine nahestehende Person sich in einer Notla-
ge befindet und dringend Geld bendtigt. Sobald das Opfer zahlen
will, wird eine Person zur Abholung geschickt. Haben die Betrof-

Bereits zum 20. Mal findet das Frauen-Café statt. Die Teilnehmer informieren sich durch Polizeiober-
kommissarin Stella Giese (L.) Uber aktuelle Betrugsmaschen.

fenen das geforderte Geld nicht zu Hause, werden sie gebeten,
unverzuglich das Geld von der Bank zu holen. Die Betrugsma-
schen sind sehr vielseitig und werden von den Kriminellen stan-
dig weiterentwickelt. Stella Giese konnte einige Tipps geben,um
Betrligereien zu entlarven. Lassen Sie keine Handwerker in lhre
Wohnung, wenn Sie keinen Handwerker beauftragt haben oder
dieser nicht von der Hausverwaltung angekiindigt wurde. Echte
Polizisten weisen sich mit einem Dienstausweis aus und neh-
men kein Geld oder Wertgegenstande in Verwahrung. Das gehort
nicht zu ihren Aufgaben. Der elektronische Dienstausweis der
Polizei Niedersachsen verfiigt iber mehrere Sicherheitsmerk-
male, die als Wasserzeichen fungieren, wie funf Hologramme mit
dem Niedersachsenwappen. Polizeioberkommissarin Giese freu-
te sich Uiber die rege Beteiligung der Gruppe an der Diskussion.

Bei Kaffee und Kuchen lieR man die Gesprache langsam ausklin-
gen. Das reichhaltige Kuchenbuffet lief} auch dieses Mal keine
Winsche offen. Ein herzlicher Dank geht an alle Kuchenspend-
erinnen, an das Serviceteam sowie an die vielen Helferinnen, die
beim Aufraumen tatkraftig unterstutzt haben.

Das nachste Frauen-Café mit Vortrag wird am Freitag, dem
05.12.25,um 14.30 Uhr im Gerdau-Huus stattfinden.

Krimi-Dinner ein voller Erfolg -
Carsten Schliiter sorgt fuir volles Gerdau-Huus

Gerdau. Im Rahmen der neuen Kampagne ,Fiir mehr Mitein-
ander” hatte der SoVD-Ortsverband Gerdau erneut zu einem
Krimi-Dinner von und mit Carsten Schliter ins ortliche Ger-
dau-Huus eingeladen. Die Karten waren in klrzester Zeit im
Vorverkauf vergriffen. Die 1. Vorsitzende und Frauensprecherin
vom SoVD-Ortsverband Gerdau, Marion Sperling, begrifite die
Gaste im Namen des gesamten Vorstandes und flihrte durchs

Programm.,Nachdem das Krimi-Dinner letztes Jahr im November
eingeschlagen ist wie eine Bombe, blieb uns gar nichts anderes
ubrig, als Carsten Schliter erneut zu einer Krimilesung einzula-
den’,lachte Sperling und freute sich (iber so viel Zuspruch. Carsten
Schluter, der bekannte Autor der Holger Hammer Krimis las ,Die
Uhl starb im Morgengrauen”. Das ist der brandneue, packende
und unheimliche Fall von Uelzens bestem Privatschniiffler. p p



) ) Ein toter Bundespolizist gibt Holger Hammer Rétsel auf. Die
Leiche wird unter einem Baum am Flugplatz Barnsen gefunden,
wo der Landkreis Uelzen eifrig dabei ist, Biume abzuholzen.
Doch steht der Tod des Polizisten wirklich in einem Zusammen-
hang mit dem Kahlschlag?

Je tiefer Hammer grabt, desto deutlicher werden die Hinweise
auf eine politische Verschworung, die weit uber die Kreisgren-
zen hinausgeht.Einmal mehr gerat der Schniffler ins Fadenkreuz
dunkler Machenschaften. Dabei trifft er auch alte Bekannte, die
nicht nur eine Gefahr fiir sein Leben bedeuten - sondern auch fiir
sein Herz. Der neue Fall von Holger Hammer geht ganzlich neue
Wege: Internationale Verschworungen und eine leidenschaft-
liche Liebe bestimmen die Geschehnisse, die Uelzens besten
Schniffler in einen Strudel der Gefahr ziehen.

Mehr wird nicht verraten, denn wir mochten den Lesern nicht
den SpaR® nehmen, und im Shop unter www.carstenschlueter.
de sind auch die Horbucher erhaltlich. Parallel ist auch das neue
Buch ,Die Uhlim Gaslicht’, das drei unheimliche Stories von Hol-
ger Hammer vereint, erschienen. Uelzen - die Stadt, die immer
schlaft und niemals wacht - ist das Revier von Privatdetektiv
Holger Hammer. Uelzens bekanntester Privatschnuffler ist dem
Unrecht immer auf der Spur und der Polizei eine Nasenldange
weit voraus. Er ermittelt auf eigene Faust und ist immer wieder
todlichen Gefahren ausgesetzt.

Die Schauplatze seiner packenden Falle in der Hansestadt und
im Landkreis kommen dem Hdérer seltsam bekannt vor und brin-

Ortsverband

gen den einen oder
anderen Zuhorer
aus der Region zum
Schmunzeln. Durch
sein schauspiele-
risches Talent und
durch seine beson-
dere Stimme verleiht
Schluter seinen ver-
schiedenen Figuren
eigene  Personlich-
keiten. Die Rolle des
Holger Hammer hat
er sich selbst auf den
Leib geschneidert. Er liest nicht nur Holger Hammer - er ist Hol-
ger Hammer! Es war spannend und es wurde viel gelacht - rund-
um ein gelungener Abend. Das begeisterte Publikum bedankte
sich bei Schluter mit einem tosenden Applaus und war sich einig:
Dies ist der beste Hammer aller Zeiten. ,Das positive Feedback
schreit geradezu nach einer Wiederholung’, so die Vertreterin
Sperling vom SoVD Gerdau. Sperling bedankte sich bei Schlach-
ter Christian Meyer aus Gerdau fiir das kostliche Essen und bei
den Helferlnnen fir die tatkraftige Unterstltzung.

Carsten Schliter alias Holger Hammer.

Vorankindigung der nachsten Veranstaltungen: Am Freitag, den
05.12.25 um 14.30 Uhr wird im Gerdau-Huus wieder ein Frau-
en-Café mit Vortrag stattfinden und am Sonntag, 14.12.25 um 14
Uhr im Gerdau-Huus die Jahresabschlussfeier. Um eine Anmel-
dung unter 05808-980094 wird gebeten.

Spielenachmittag mit Grillen

Gerdau. Der Vorstand vom Sozialverband Ortsverband Gerdau
hatte am Sonntag, den 07.09.25 zum Spielenachmittag mit Gril-
len ins Gerdau-Huus eingeladen. Die 1. Vorsitzende Marion Sper-
ling freute sich sehr,dass sie bei strahlendem Sonnenschein rund
70 Mitspielerlnnen im Alter zwischen 16 bis 98 Jahren begrifen
durfte und dass die angebotenen Veranstaltungen bislang immer
rege von Mitgliedern und Nichtmitgliedern besucht wurden.

,Im Rahmen der SoVD-Kampagne »Fr
mehr Miteinander« mochten wir die
Gemeinschaft starken und auch gene-
rationsubergreifend etwas zusammen
unternehmen und da bietet sich so ein
Spielenachmittag doch an‘,so die erste
Vorsitzende. ,In diesen schwierigen
Zeiten, missen wir naher zusammen-
ricken und fireinander da sein’, so
Sperling weiter. Das alteste Mitglied
des Ortsverbandes, Helmut Meyer aus
Barnsen, war auch mit von der Partie
und lies sich diesen SpaR nicht entge-
hen.Wahrend der Veranstaltung wurde
Brigitte Holz aus Gerdau fur ihre ehren-
amtliche Tatigkeit im Besuchsdienst
zu runden Geburtstagen, bei Krankheit
und im Trauerfall geehrt und erhielt als

Dankeschon eine kleine Aufmerksamkeit. Beim Spielen vergin-
gen die Stunden wie im Flug. Zur Starkung gab es anschliefRend
Gegrilltes und selbstgemachte Salate. Ein herzlicher Dank geht
an alle Salatspenderinnen und die vielen helfenden Hande, die
zum Gelingen der Veranstaltung beigetragen haben. Bei kiihlen
Getranken und tollen Gesprachen liefs man den Abend gemditlich
ausklingen.

— s

Grofse Runde beim Spielenachmittag und anschlietendem Grillen.
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Ortsverband

ORTSVERBAND SOLTENDIECK

Besprechung und traditionelles Grillessen

Soltendieck. Am Sonn-
tag, dem 03.08.2025, tra-
fen sich 30 Personen zur
Besprechung der geplan-
ten Fahrt nach Berlin am
20. September 2025, um
11.30 Uhr am ortlichen
Sportlerheim. Der erste
Vorsitzende stellte kurz
die Fahrt vor, z. B. Abfahrt
Soltendieck 5:30 Uhr, vor-
aussichtliche  Rickkehr
gegen 23:00 Uhr.

Alles Weitere sollte in  Gemitliches und informatives Treffen im Sportlerheim. Es gibt einen kurzen Ausblick auf die Berlinfahrt.

einer gesonderten Ein-

ladung erfolgen. Dann wurde der Grill beheizt und der Vor- Getranken. Lange sa® man beisammen und klonte lber dies
stand versorgte die Anwesenden mit deftigen Grillsachen und und das. Das schone Wetter leistete seinen Beitrag dazu.

Spielenachmittag im Dorfanger

Soltendieck. Am 16. August 2025 fand im Dorfanger in Solten-
dieck ein Spielenachmittag statt. Von der Landjugendgruppe
Soltendieck organisiert und von fast allen Soltendiecker Ver-
einen unterstutzt. Bei zwar windigem, ansonsten aber scho-
nem Wetter, waren mehrere Stationen und Pavillons aufge-
stellt.

Aus mindestens vier Personen bestehende Gruppen konnten
hier Spiele verrichten und um Punkte ringen. Unser Ortsver-
band hatte ein Schatzspiel dabei, in dem die Spieler erraten
sollten, wie viele Meter die in einem Glas befindlichen Zoll-
stocke aneinandergereiht ergeben. Hier gab es sehr lustige, |
unterschiedliche Angaben. Gar nicht mal so leicht: das Schatzspiel des Soltendiecker Ortsverbandes.

Sanitatshaus Wirsind ihr
Pflegefachgeschaft in Uelzen ...

... und bringen die richtigen Hilfsmittel,
... zum richtigen Zeitpunkt, an den richtigen Ort!
Ein Anruf genuigt.

Ein kleiner Ausschnitt aus unserer umfangreichen Leistungspalette:

Rollstiihle und Rehabilitationsmittel, Prothesen, Orthesen,
Kinderorthopédie, Sonderanfertigungen, Bandagen, Einlagen,
Kompressionsartikel u.v.m.

Hauptgeschaft Bahnhofstr. 15-17, Uelzen, 0581/75850

Filiale Celler Str. 1, Ebstorf, 05822/946570

www.maikbauer.de info@maikbauer.de




Ortsverband

Uber den Dachern von Berlin

Soltendieck/Berlin. Am 20.September 2025 startete der Orts-

verband Soltendieck mit 43 Personen besetzte Bus der Fa.
DieBner Uelzen um 5:30 Uhr ab dem Gasthaus ,Am Bahnhof*

in Richtung Berlin.Im Dunkeln gestartet, fuhren wir dem Son-
nenaufgang entgegen und kamen bei schonstem Sommer-
wetter in Berlin an, welches den ganzen Tag anhielt.

Um 11:.00 Uhr sollte die Einlasskontrolle stattfinden, aber mit
etwas Verzogerung wurden wir um 12:00 Uhr in das Reichs-
tagsgebaude eingelassen zu einer Vorstellung des Bundesta-
ges durch einen Bundestagsmitarbeiter. Nach der Vorstellung

gab es ein Gesprach mit dem ehemaligen Bliroleiter des heu-
tigen Wehrbeauftragten, Herrn Henning Otte, Marcus Flasche.
Letztlich durften wir nun um ca. 14:00 Uhr die glaserne Kup-
pel des Bundestages begehen und bestaunen. Hier hatten wir
den schonsten, aber auch reichlich warmen Ausblick Uber die
Stadt Berlin.

Um 16:00 Uhr schliefilich die Schifffahrt auf der Spree mit
einem Anblick auf die riesigen Bauten sowie den Trubel bei-
derseits aus einer anderen Perspektive. Nach einem langen,
anstrengenden Tag ging es um 17:30 Uhr zurtick in die Heimat.

Impressionen der Berlinfahrt des SoVD Ortsverbandes Soltendieck.




Ortsverband

ORTSVERBAND WIEREN

Grillfest mit Ehrungen

Wieren. Das diesjdhrige Grillfest mit
Ehrungen fand am 26.07.2025 auf dem
Sportplatzgelande in Wieren statt. Es
war wieder ein sehr gut besuchtes
Fest.

Der Vorsitzende Klaus Cichy konnte
ca. 90 Mitglieder und Gaste begri-
RBen. Es waren ebenfalls viele Gaste
aus den umliegenden Dorfern dabei
und auch Nichtmitglieder nahmen an
diesem Fest teil. Wir ermaglichen den
Teilnehmern damit, wieder mal einen
schonen Nachmittag mit anderen
Mitmenschen zu erleben, nach dem
Motto des SoVD ,Fur mehr Miteinan-

“«

der”.

Die Feuerwehr Drohe stellte uns
erneut ihr Zelt zur Verfligung und die
Bierzeltgarnituren steuerte die Feuerwehr Wieren bei. Den
Ausschank und das Grillen ubernahmen Caro Libke und Ralf
Kufner mit ihrem Team. Daflir an alle unseren herzlichen
Dank. Es hat wieder mal alles reibungslos funktioniert und
es war eine gelungene Veranstaltung und alle Gaste haben
sich sehr wohlgefuhlt.

Naturlich gab es auch wieder Ehrungen:

10 Jahre Mitgliedschaft: Kerstin und Wolfgang Adomat,
Malgorzata Ciupka-Ziemek, Margit und Jurgen Grof3krlger,
Michaela, Larissa, Thomas und Maximilian Hartwig, Gisela
Liestmann, Viola und Friedhelm Miiller, Matthias Ramiinke
20 Jahre: Jonat Albercht, Veronika Bahn, Marlies und Georg
Iwert, Herbert Maahs, Ilse Wellmann

Auf dem Grillfest gibt es auch wieder Ehrungen.

25 Jahre: Otto Ebelt, Reinhold Schone

30 Jahre: Bernd Hinzpeter, Karin Linne, Georg Pohl, Wolfgang
Ramiinke

45 Jahre : Bettina und Reinhard Hanke.

Leider konnten einige Mitglieder krankheitsbedingt nicht
bei den Ehrungen dabei sein. Besonders schade ist es, dass
Bettina und Reinhard Hanke nicht an dieser Veranstaltung
teilnehmen konnten, denn beide sind nicht nur 45 Jahre Mit-
glied im SoVD, sondern waren auch jahrelang ehrenamtlich
tatig.

Die nachste Veranstaltung ist unsere Fahrt zum Weihnachts-
markt nach Wernigerode am 13.12.2025.

Ortsverband pflanzt Birnenbaum

Wieren. Auf dem Sportplatzgelande
in Wieren soll eine Streuobstwie-
se entstehen. Dafur wurden wir vom
SoVD OV Wieren in der Baum-Chal-
lenge der Wierener Dorfgemeinschaft
nominiert und mussten auf dem
Gelande des Sportplatzes in Wieren
einen Obstbaum pflanzen.

Der Vorsitzende Klaus Cichy besorg-
te einen Birnenbaum, den wir am 10.
Oktober unter groRer Mithilfe des
Platzwartes Gerald Bohn eingepflanzt
haben. Nun hoffen wir, dass der Baum
auch gut anwachst und spater einmal
viele Fruchte tragt.

Der Birnenbaum ist erfolgreich auf dem Sportplatzgeldnde eingepflanzt.



ORTSVERBAND WELLENDORF

Ortsverband

Unterhaltsamer Abend im Theater

Wellendorf/Uelzen. Der SoVD-Ortsverband Wellendorf hat im
November einen Ausflug in das Theater an der Ilmenau nach
Uelzen gemacht. Gemeinsam ging es in das Stiick CAVEWO-
MAN. Hier gab es ,Praktische Tipps zur Haltung und Pflege
eines beziehungstauglichen Partners ...,

Worum geht es? Sex, Ligen & Lippenstifte! In dieser ful-
minanten Solo-Show rechnet CAVEWOMAN Heike mit den
selbst ernannten ,Herren der Schopfung®ab. Mal mit der gro-
ben Steinzeitkeule, mal mit den spitzen, perfekt gepflegten
Nageln einer modernen Hohlenfrau, aber immer treffend und
zum Brullen komisch!

Mit liber 600.000 Besuchern zahlt CAVEWOMAN zu den hier-
zulande erfolgreichsten One-Woman-Shows uberhaupt und
lauft zudem mit grof’em Erfolg auch in vielen anderen Lan-
dern, so auch in Osterreich und der Schweiz.

Als Fazit zog der SoVD Wellendorf: ,Wir hatten einen unter-
haltsamen Abend bei einer grofiartigen Kinstlerin. Danke

dafir, dass sie das Stuick so grandios, so spritzig-witzig in ihrer
wunderbaren Art dargeboten hat. Wir haben viel gelacht, gro-
es Kino und absolut empfehlenswert!*

Ein schoner Abend im Uelzener Theater bei einer grof3artigen Kiinstlerin.

An die Wurfel, fertig, los!

Wellendorf. Das Leben ist oft hektisch und stressig, da tut es gut,
ab und zu eine Auszeit zu nehmen und sich zu einem Spielabend
zusammenzufinden. Spieleabende sind nicht nur eine grofdar-
tige Moglichkeit, gemeinsam Spaf} zu haben, sondern sie for-
dern auch die zwischenmenschliche Bindung und bringen eine
gesunde Portion Wettbewerbsgeist in euer Leben.

Am 26.10.2025 fand der Spielabend des SoVD Wellendorf im
Haus der Schutzengilde statt. An mehreren Tischen wurden
verschiedene Karten- Wurfel- und Brettspiele gespielt. Die jun-
geren Teilnehmer bewiesen beim Geschicklichkeitsspiel Jenga,
das schon langst Kult ist, eine ruhige Hand. Das nachste span-
nende Spiel wurde durch das laute Rufen von ,Bingo® beendet.
An einem anderen Tisch wurde mit finf Wirfeln, einem Becher

und einem Block eifrig gekniffelt. Beim Kartenspiel-Klassiker
Elfer raus mussten die Spieler Zahlenkarten clever anlegen,
die anderen Mitspieler blockieren und dann plétzlich Schluss
machen. Beim Rummikub, einem Spiel, das vom Kartenspiel
Rommé abstammt, wurde mit Zahlenplattchen statt mit Karten
gespielt. Ein echter, auch beim Spieleabend beliebter Klassiker,
der Strategie, Glick und Kombinationsgabe vereint. Auch bei
den Kartenspielen Schwimmen und UNO herrschte ein grofder
Spielspaf. Fur jeden und jede war ein Spiel dabei.

Im Auenbereich konnte man bei den Wurfspielen Bean Bag
und Leitergolf seine Geschicklichkeit beweisen. Beim Bean Bag
mussten kleine Sacke auf eine angehobene Plattform mit einem
Loch geworfen werden. Beim Leitergolf wurde mit Bolas auf ein
dreisprossiges Leitergestell gezielt.

Der SoVD Wellendorf sorgte mit Getranken,
Mini-Pizzen, etwas Sufdigkeiten und Knabbe-
reien fur das leibliche Wohl. Alle Teilnehmer
hatten Spaf? am Spieleabend. Der Spielabend
war so gut besucht, dass alle Teilnehmer im
Haus der Schutzengilde eng zusammenru-
cken mussten.

Ein Spieleabend ist nicht nur eine groRartige
Moglichkeit, gemeinsam Zeit zu verbringen,
sondern auch eine Gelegenheit, sich vom
Alltagsstress zu erholen. Egal, ob ihr euch fur
strategische Brettspiele oder lustige Gesell-
schaftsspiele entscheidet, ein Spieleabend
verspricht jede Menge Unterhaltung und
gute Gesellschaft.

"



12 Termine

Termine in den Ortsverbanden:

BAD BEVENSEN WRESTEDT

Anmeldungen u. Infos: Wolfgang Schulz 05821 2210 An jedem 1. Dienstag im Monat: 9:30 Uhr Friihstiick in Stederdorf

RAW.Schulz@t-online.de ,Zum alten Schafstall®. Die nachsten Termine sind am 03. Februar,
03.Marz und 07. April 2026. Anmeldungen bis 2 Tage vorher unter

04.12.25 Tagesfahrt zum Magdeburger Weihnachtsmarkt Tel. 05802 248.
Auch Nichtmitglieder sind bei allen Veranstaltungen herzlich

Kaffeenachmittag willkommen.
Jeden 2. Mittwoch im Monat jew. von 14-16 Uhr. Infos bei Dorothee . >
Schmidt, Tel. 05821 9774676 u. Beate Helmers, Tel. 05821 41761 16.12.2025 Fahrt zum ,Weihnachtskonzert™ des
Lessinggymnasiums, Theater Uelzen
Treffen: 18:00 Uhr, Rathausparkplatz Wrestedt.
GERDAU Anmeldungen bis 10.12.2025 unter Tel. 05802 987086.

05.12.2025 14:30 Uhr Frauen-Cafe im Gerdau-Huus. 22.01.2026 Winterwanderung und Grunkohlessen

. . Treffen: 11:00 Uhr, Parkplatz Esterholzer Schleuse.
14.12.2025 14:00 Uhr Jahresabschlussfeier. Anmeldungen bis 12.01.2026 unter Tel. 05802 987086.

25.01.2026 14:00 Uhr Mitgliederversammlung mit Wahlen 17.02.2026 Kegeln und Knobeln Treffen: 15:00 Uhr,

im Gerdau-Huus. Rathausparkplatz Wrestedt, anschl. Abendessen in der Suhlendorfer
Waldmiihle, Anmeldungen bis 12.02.2026 unter Tel. 05802 987086.

HIMBERGEN 24.03.2026 Besuch eines Theaterstiickes der Bohlser

: . Miihle im Schauspielhaus in Uelzen.
16.12.25 Fahrt zum Weihnachtsmarkt nach Werningerode Treffen: 18:30 Uhr R;hausparkplatz Wrestedt.

Anmeldungen bis 18.03.2026 unter Tel. 05802 987086.

HOLDENSTEDT 23.04.2026 Busfahrt nach Hamburg und ins Alte Land.
. . Treffen: 07:00 Uhr, Bushaltestelle Rathaus Wrestedt.
06.12.25 Weihnachtsfeier Anmeldungen bis 13.04.2026 unter Tel. 05802 987086.

WELLENDORF WRIEDEL

. . . Die Frauen und Mannergruppe treffen sich regelmaRig im Monat.
17.12.25 Weihnachtsfeier aller Vereine am Feuerwehr- Kontakt Frauengruppe: Ursula Schulz 05829 413041

gerdtehaus in Wellendorf Kontakt Mannergruppe: Norbert Lundschien 05829 1283.
Die nachste Seniorenfahrt findet statt am 17.09.2025.

WIEREN 13.12.25 Adventsfahrt (Ziel noch offen).

Frauenkreistreffen jeden 3. Mittwoch im Monat im Gasthaus Pieper in

Bad Bodenteich von 15.00 Uhr - ca. 17.00 Uhr.

Weitere Auskiinfte: Marianne Wieckhorst, Tel. 0173 3897610 oder
Klaus Cichy, Tel. 0175 5632720.

13.12.25 Fahrt zum Weihnachtsmarkt nach Werningerode
(auch fur Nichtmitglieder)

Anderungen vorbehalten.

I I N N N BN S B .
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BESTATTUNGEN Kreisverband Uelzen durch
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0160/96 8 96 321
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ORTSVERBAND SUDERBURG

Ortsverband

Viele Spender fiir die Weihnachtstombola

e

Suderburg. Der SoVD Orts-
verband Suderburg hat in
den letzten Monaten, seine
Treffen am jeweils 2. Und 4.
Dienstag im Monat abgehal-
ten. Diese Treffen richten sich
nicht nur an die Mitglieder,
sondern auch an Interessierte
und Freunde. So konnen wir
uns Uber einen regelmafig
wachsenden Kreis freuen. Wir
bieten an diesen Tagen Kaffee
und Kuchen sowie Schnitt-
chen zur Starkung an, gerne
werden auch Spiele gemacht,
aber auch das Unterhalten ist
naturlich sehr wichtig, da die
Einsamkeit bei vielen immer
grofier wird.

Auch in diesem Jahr findet
wieder eine Weihnachtsfeier
mit musikalischer Begleitung
statt. Unsere Gaste erwartet
natlrlich auch wieder die beliebte Tombola, bei der wir uns
Uber sehr viele Spender fur die Preise freuen.

So haben wir in diesem Jahr tolle Preise fiir die Tombola
von der Sparkasse Uelzen, Volksbank, Miller Bienenwachs,
Wachholder Apotheke, Valenzi, Hardautal Physio, Fam. Hill-
mer, Paulina Glatz, Taverna der Grieche, Blumen aus Holland,
Tankstelle Dehrmann, Museumsdorf Hosseringen und viele
mehr gespendet bekommen. Der Vorstand méchte sich recht
herzlich bei allen Spendern bedanken.

Naturlich haben wir auch in diesem Jahr Ausfliige mit unse-
ren Mitgliedern gemacht. So sind wir im Frihsommer im
Vogelpark Walsrode und im Spatsommer im Duft- und Mar-
chenpark in Salzwedel gewesen. Die Stimmung war toll und
wir haben viel Spaf? miteinander gehabt. Naturlich werden

Unsere Offnungszeiten: Mo.-Fr. : 8:00-20:00 Uhr ; Sa.: 08:30-13:00

Apotheke
am Hambrocker Berg

Apotheker Rita und Jan Dlning
Hambrocker Straf3e 53 - 29525 Uelzen

Telefon/Whats AH 0581/30940 - Tetefax: 0581/30941
NWW.OE :r exe-har g.de - infottapo-hambrocker-berg.de

Unsere Offnungszeiten: Mo.-Fr. : 8:00-20:00 Uhr ; Sa.: 08:30-13:00

E eRezepte von |hrer Gesundheitskarte

ganz einfach per gesund.de App
an uns schicken.

- QR-Code scannen und bestellen -

Bestellungen bis 13 Uhr sind am
selben Tag abholbereit/lieferbar!*

Apotheke am
Hambrocker Berg
Uelzen *gilt nur fir vorratige/lieferbare Arzneitmittel

[ ST
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WALSRODE

Unter anderem geht es im Friihsommer in den Vogelpark Walsrode.

wir auch im nachsten Jahr wieder versuchen, Fahrten anzu-
bieten.

Die nachsten Termine sind:
27.01.2026,10.02.2026, 24.02.2026

09.12.2025, 13.01.2026,

Wir freuen uns auf alle, die sich bei uns ein paar gemdutliche
Stunden machen mdchten. Bei Interesse meldet euch gerne
bei Familie Teletzki per Telefon unter der Nummer 0173
4286666 oder per E-Mail: Teletzki.sovd@gmx.de

Fir die nachste Zeit wiinschen wir allen Lesern und Lese-
rinnen eine ruhige und besinnliche Vorweihnachtszeit, ein
ruhiges Weihnachtsfest und einen guten Rutsch in das neue
Jahr 2026.

® Selbstgebackene Torten & Kuchen
o Kaffee-, Tee- & Eisspezialititen
e Familienfeiern aller Art bis 150 Pers.
e Schirmbar
e Cafégarten & rustikaler Grillwagen
e Hotel & Ferienwohnungen
e Streicheltiere & Kinderspielplatz
o Friihstiick & Mittagstisch

fiir Gruppen nach Anmeldung
e Tages- & Betriebsausfliige

H[]FMIE[MRNN

Wir leben Familie!
www.hof-mielmann.de
Hauptstr. 28 - 29394 Luder
Tel. 05824 / 96500
info@hof-mielmann.de

Seit mehr als 30 Jahren
Ihr Bauerncafé in Liider!

Offnungszeiten

Mittwoch bis Sonntag ab 14 Uhr oder nach Vereinbarung
Montags & dienstags geschlossen



Ortsverband

ORTSVERBAND HANSTEDT |

Das Jahr endet beim OV Hanstedt I, und dann?

Hanstedt I. Am 27.09. hatte die Apothekerin Eva Heidmann-Le- schon einmal im Kalender zu markieren. Dann findet die Jah-
ong interessierte Mitglieder Uber die richtige Einnahme von resmitgliederversammlung statt, bei der ein neuer Vorstand
Medikamenten informiert. AnschlieBend nahm Karin Schulze gewahlt werden muss. Genauere Informationen gibt es lber
ihre Ehrung fur 20 Jahre Mitgliedschaft entgegen. Einladung, Aushang und Vorstand.

Am 24.10. fand in Wischhofs Gasthaus der
beliebte gesellige BINGO-Nachmittag statt.
AnschlieRend, bei gemeinsamem Essen,
wurde das langjahrige Mitglied Karl Adam-
czyk fur 40 Jahre Mitgliedschaft geehrt.
Weitere zu Ehrende waren Ralf Rosenberg
und Meike Tschepe fur 10 Jahre und Marti-
na Palesch fur 20 Jahre Mitgliedschaft. Sie
erhalten ihre Ehrungen zu einem spateren
Zeitpunkt.

Die Adventsfeier wird in diesem Jahr schon
am 06.12. mit frohlichen Geschichten und
einer leckeren Kaffeetafel stattfinden. Wir i
bitten alle Mitglieder, den Termin 17.01.26  Die Ehrungen finden im Zuge des BINGO-Nachmittages statt.

SOVD Kreisverband Uelzen
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Senioren Residenz
,An der Rosenmauer”

Ihr neues Zuhause im Herzen der Stadt

Vereinbaren Sie Ihre Hausfiihrung unter der kostenfreien Rufnummer

0800 — 97 37 999

Senioren Residenz
Uelzen GmbH

Achterstrafie 13-19 - 29525 Uelzen
Telefon (05 81) 97 37-0
www.seniorenresidenz-uelzen.de

HRE REGIONALEN ANSPRECHPARTNER

AUCH IN IHRER NAHE!




Sozialverband Deutschland

Kreisverband Uelzen

Unsere Ortsverbande im Landkreis Uelzen

Ortsverband Bad Bevensen
Wolfgang Schulz

Ahornweg 9 - 29549 Bad Bevensen
Tel. 058212210
raw.schulz@t-online.de

Ortsverband Ebstorf

Eleonore Ginkowski
Fischerstrafie 6 - 29574 Ebstorf
Tel. 05822 1551
eleonore.ginkowski@t-online.de

Ortsverband Himbergen

Manfred Hirsch

Alter Sandweg 12 - 29584 Himbergen
Tel. 0173 7060901
m.d.hirsch@t-online.de

Ortsverband Soltendieck
Friedrich Wilhelm Buchholz
Am Krahenberg 17 - 29594 Soltendieck

Tel. 05874 445
sovd@soltendieck.com

Ortsverband Uelzen

Edelgard Tornow

Goethestrafie 16 - 29525 Uelzen
Tel. 058115919
tornow@sovd-uelzen.de

Ortsverband Wrestedt
Thomas Weigelt

Finkenstieg 2 - 29559 Wrestedt
Tel. 0172 4425563
weigelt@gmx.info

Ortsverband Bad Bodenteich
Hans-Joachim Kogerup

Tilsiter Weg 9 - 29389

Bad Bodenteich

Tel.05824 2906
hans-joachim.kogerup@t-online.de

Ortsverband Eimke

Anette Holst

Unterlusser Strafde 21 - 29578 Eimke
Tel.05826 1419
holst2003@t-online.de

Ortsverband Holdenstedt

Erwin Reitenbach
Weinbergstrafie 16 - 29525 Uelzen
Tel. 05813892730
erwin_reitenbach@web.de

Ortsverband Stoetze/Rosche

1. Vors. Bejanmin GieRRel
Tannrahmsweg 11 - 29556 Suderburg
Tel.05826 950884
benjamin.giessel@genion.de

Ortsverband Wellendorf

Marion Krummheuer

Rassau 16 - 29562 Suhlendorf-Rassau
Tel. 05804 833
schroeder_wellendorf@gmx.de

Ortsverband Wriedel

Dieter Kuschinski

Ginsterweg 5 - 29565 Wriedel
kuschinski.dieter@gmail.com

Ortsverband Bienenbiittel
Kathrin Ellenberg

Billungstr. 45 - 29553 Bienenbiittel
Tel.0162 1055029
info@sovd-bienenbuettel.de

Ortsverband Gerdau

Marion Sperling

Hofkoppel 3 - 29581 Gerdau
Tel.o5808 980094
sperling-gerdau@t-online.de

Ortsverband Hosseringen-Raber
Alfred Meyer

Raber West 2 - 29556 Suderburg
Tel.05826 880748
meyer_alfred@t-online.de

Ortsverband Suderburg

Peter Teletzki

Rottannenstr. 14 - 29556 Suderburg
Tel. 0173 4286666
snowball62@gmx.de

Ortsverband Wieren

Klaus Cichy

Hauptstrafe 6 - 29559 Wrestedt
Tel. 05825 1475
nici.one@t-online.de

Ortsverband Hanstedt

Walter Ungar

Eitzer StraBe 2 - 29582 Hanstedt
Tel.05822 2607
walter.ungar@deinnetz.de

Ortsverband Natendorf-Golste
Susanne Krumwiede
August-Moller Str.1A

29587 Natendorf

Tel. 05806 9808675
suskrum@t-online.de

Ortsverband Suhlendorf

Ute Kleinwachter

Uelzener Strafe 8 - 29562 Suhlendorf
Tel. 058201814
ute-clasen@t-online.de

Ortsverband Wipperau

Jirgen Hilmer

Bahnhofstrafie 3A - 29588 Oetzen
Tel. 05805 811
juergen_hilmer@t-online.de
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